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So Saùnh Baûo Hieåm Thuoác Theo Toa Medicare
Khôûi ñaàu vaøo ngaøy 1 thaùng Gieâng, 2006, Medicare coáng hieán chöông trình baûo hieåm thuoác theo toa 
cho taát caû nhöõng ngöôøi naøo coù Medicare. Medicare seõ bao traû tieàn baûo hieåm thuoác theo toa qua nhieàu 
chöông trình thuoác Medicare. Caùc haõng baûo hieåm vaø coâng ty tö nhaân khaùc ñöôïc Medicare chaáp thuaän 
seõ coáng hieán nhöõng chöông trình naøy. Quyù vò coù theå ghi danh vaøo moät trong nhöõng chöông trình thuoác 
Medicare naøy khôûi ñaàu vaøo ngaøy 15 thaùng Möôøi Moät, 2005.

Khi muoán ñöôïc baûo hieåm thuoác theo toa Medicare, quyù vò caàn choïn moät chöông trình thuoác Medicare 
cuï theå. Coù nhieàu chöông trình thuoác trong khu vöïc cuûa quyù vò ñeå löïa choïn. 

Nhöõng chöông trình Medicare coù möùc chi phí vaø bao traû khaùc nhau cho caùc loaïi thuoác khaùc nhau. Tôø 
thoâng tin naøy seõ giuùp quyù vò so saùnh thoâng tin trong töøng chöông trình thuoác Medicare maø quyù vò muoán 
bieát theâm chi tieát.

Coù nhöõng chöông trình thuoác Medicare naøo?
Bôûi vì nhöõng ngöôøi coù Medicare ñöôïc chaêm soùc theo nhieàu hình thöùc khaùc nhau, neân quyù vò phaûi löïa 
choïn chöông trình baûo hieåm thuoác Medicare cho rieâng mình. Quyù vò caàn bieát laø coù hai loaïi chöông 
trình thuoác Medicare ñeå coáng hieán baûo hieåm thuoác theo toa. 

• Nhöõng Chöông Trình Thuoác Theo Toa Medicare (Medicare Prescription Drug Plans) chæ coáng 
hieán baûo hieåm thuoác theo toa. Nhöõng chöông trình naøy caáp theâm baûo hieåm thuoác cho Chöông Trình 
Medical Goác (Original Medical Plan) (Phaàn A vaø/hoaëc Phaàn B), Chöông Trình Dòch Vuï Tính Tieàn 
Rieâng Medicare (Medicare Private Fee-for-Service Plans) khoâng coáng hieán baûo hieåm thuoác theo 
toa, cuõng nhö Chöông Trình Tính Tieàn Medicare (Medicare Cost Plans). 

• Cuõng coù baûo hieåm thuoác theo toa laø moät phaàn trong nhöõng Chöông Trình Quyeàn Lôïi Medicare 
(Medicare Advantage Plans) (nhö laø Toå Chöùc Baûo Trì Söùc Khoûe (HMO), Toå Chöùc Chöõa Trò Choïn 
Loïc (PPO), hoaëc Chöông Trình Dòch Vuï Tính Tieàn Rieâng Medicare vaø Chöông Trình Söùc Khoûe 
Medicare (Medicare Health Plans). Quyù vò seõ ñöôïc chaêm soùc söùc khoûe vaø baûo hieåm thuoác theo toa 
Medicare cuûa mình qua nhöõng chöông trình naøy. 

Seõ coù thoâng tin chi tieát veà nhöõng chöông trình thuoác cuï theå trong khu vöïc cuûa quyù vò vaøo thaùng Möôøi, 
2005. Quyù vò coù theå laáy moät baûn lieät keâ nhöõng chöông trình thuoác, chi phí, thoâng tin lieân laïc cuûa nhöõng 
chöông trình naøy, vaø hôn theá nöõa baèng caùch

• duyeät qua caåm nang “Medicare & You 2006” (Medicare vaø Quyù Vò 2006) ñöôïc gôûi cho quyù vò qua 
ñöôøng böu bieän. Ñoaïn 13 lieät keâ nhöõng chöông trình cuï theå trong khu vöïc cuûa quyù vò.

• vieáng thaêm www.medicare.gov treân maïng löôùi. Choïn “Search Tools” (Coâng cuï tìm kieám) taïi phaàn 
treân cuøng cuûa trang.

• goïi soá 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngöôøi söû duïng TTY (maùy ñieän vaên) caàn goïi soá  
1-877-486-2048. Khi goïi, quyù vò phaûi cho bieát soá theû Medicare, baûn lieät keâ nhöõng loaïi thuoác quyù vò 
söû duïng, vaø teân cuûa döôïc phoøng maø quyù vò muoán söû duïng.

http://www.medicare.gov/publications/pubs/pdf/10050.pdf
http://www.medicare.gov


Caùch so saùnh nhöõng chöông trình thuoác Medicare ra sao?
Khi quyù vò choïn ñöôïc vaøi chöông trình thuoác maø mình öng yù, haõy goïi cho nhöõng haõng naøo coáng 
hieán caùc chöông trình naøy vaø söû duïng baûng ôû trang keá tieáp ñeå so saùnh thoâng tin veà caùc chöông trình. 
Nhöõng böôùc beân döôùi seõ giuùp quyù vò bieát caùch ñieàn thoâng tin vaøo baûng. Baûng naøy khoâng phaûi laø phaàn 
trong quaù trình ghi danh, noù chæ laø coâng cuï giuùp quyù vò baøy trí thoâng tin.

Böôùc 1: Tìm hieåu xem nhöõng chöông trình naøo bao traû cho thuoác cuûa quyù vò.

• Nhöõng chöông trình thuoác seõ bao traû cho caùc loaïi thuoác thoâng thöôøng vaø coù hieäu khaùc nhau theo 
nhöõng haïng loaïi thuoác khaùc nhau trong baûn lieät keâ thuoác cuûa chöông trình. 

• Baûn lieät keâ thuoác (thuoác khuyeán caùo) coù theå khoâng coù loaïi thuoác cuï theå cuûa quyù vò. Tuy nhieân, 
trong haàu heát tröôøng hôïp, seõ coù loaïi thuoác töông ñöông veà möùc ñoä an toaøn vaø hieäu quaû.

Böôùc 2: Tìm hieåu veà chi phí cuûa töøng chöông trình.

Nhöõng chöông trình thuoác Medicare coù theå khaùc nhau veà möùc chi phí vaø möùc bao traû cuûa chöông 
trình. Ñeå choïn chöông trình thuoác Medicare, quyù vò caàn bieát theâm chi tieát vaø so saùnh nhöõng thoâng tin 
sau ñaây trong töøng chöông trình:

• Baûo phí. Ñaây laø tieàn traû haøng thaùng cuûa quyù vò ñeå ñöôïc bao traû.

• Tieàn khaáu tröø. Ñaây laø soá tieàn traû haøng naêm cuûa quyù vò tröôùc khi chöông trình thuoác Medicare baét 
ñaàu chi traû.

• Ñoàng baûo hieåm hoaëc ñoàng traû. Ñaây laø phaàn ñoùng goùp cuûa quyù vò trong chi phí thuoác theo toa. 
Medicare vaø chöông trình thuoác cuûa quyù vò cuõng chi traû moät phaàn chi phí.

• Haïn möùc bao traû. Vaøi chöông trình quy ñònh quyù vò phaûi trang traûi moïi chi phí thuoác vöôït quaù 
haïn möùc naøo ñoù.

Neáu coù lôïi töùc vaø taøi nguyeân eo heïp, quyù vò ñuû ñieàu kieän ñöôïc giuùp traû theâm tieàn cho baûo hieåm 
thuoác theo toa Medicare ñeå coù theå giaûm hoaëc ngay caû mieãn chi phí naøy. Medicare seõ gôûi thö 
qua ñöôøng böu ñieän cho nhöõng ngöôøi naøo ñöông nhieân ñuû ñieàu kieän ñöôïc giuùp traû theâm tieàn vaøo 
thaùng Naêm vaø thaùng Saùu. Neáu quyù vò khoâng ñöông nhieân ñuû ñieàu kieän, Sôû An Sinh Xaõ Hoäi (Social 
Security Administration, hay SSA) seõ gôûi maãu ñôn xin giuùp traû theâm tieàn naøy cho nhöõng ngöôøi coù lôïi 
töùc naøo ñoù. Neáu khoâng nhaän ñöôïc maãu ñôn nhöng quyù vò thaáy mình ñuû ñieàu kieän, haõy goïi soá 1-800-
772-1213. Ngöôøi söû duïng TTY caàn goïi soá 1-800-325-0778. Quyù vò cuõng coù theå vieáng thaêm www.
socialsecurity.gov treân maïng löôùi, hoaëc noäp ñôn taïi vaên phoøng Trôï Giuùp Y Teá Tieåu Bang (State 
Medical Assistance) cuûa mình.

Böôùc 3: Tìm hieåu veà töøng döôïc phoøng trong chöông trình vaø tuøy choïn ñaët mua qua ñöôøng  
böu ñieän.

• Medicare ñoøi hoûi caùc chöông trình phaûi coù nhieàu döôïc phoøng tieän lôïi ñeå quyù vò löïa choïn. Neáu 
muoán söû duïng döôïc phoøng hieän nay cuûa mình, haõy xem quyù vò coù theå söû duïng döôïc phoøng naøy 
trong chöông trình hay khoâng.

• Vaøi chöông trình thuoác cuõng cho pheùp quyù vò laáy thuoác theo toa qua ñöôøng böu ñieän.

http://www.socialsecurity.gov
http://www.socialsecurity.gov


Söû duïng baûng naøy ñeå theo doõi thoâng tin veà chöông trình thuoác Medicare.

Chi phí vaø chöông trình Chi tieát veà chöông trình
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Coù theå ñöôïc nôi ñaâu giuùp ñôõ?
Neáu caàn ñöôïc giuùp ñôõ ñeå so saùnh baûo hieåm thuoác theo toa Medicare, quyù vò coù theå

• duyeät qua caåm nang “Medicare & You 2006”, vieáng thaêm www.medicare.gov treân maïng löôùi, 
hoaëc goïi soá 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngöôøi söû duïng TTY caàn goïi soá 1-877-486-
2048. 

• goïi Chöông Trình Trôï Giuùp Baûo Hieåm Söùc Khoûe Tieåu Bang (State Health Insurance 
Assistance Program) (xem soá ñieän thoaïi taïi tieåu bang cuûa quyù vò ôû trang bìa sau cuûa caåm nang 
“Medicare & You 2006”).

• tham döï nhöõng buoåi hoäi thaûo lieân quan ñeán Medicare taïi coäng ñoàng cuûa quyù vò. Tìm kieám 
thoâng tin veà nhöõng buoåi hoäi thaûo naøy qua baùo chí ñòa phöông hoaëc nghe thoâng tin treân maùy 
phaùt thanh.

Caàn phaûi laøm ñieàu gì tieáp theo?
Moät khi choïn xong chöông trình thuoác Medicare, quyù vò caàn ghi danh. Muoán bieát theâm chi tieát veà 
caùch thöùc ghi danh, haõy duyeät qua tôø thoâng tin “Baûo Hieåm Thuoác Theo Toa Medicare: Caùch Thöùc 
Ghi Danh” (Medicare Prescription Drug Coverage: How to Join) (AÁn baûn CMS soá 11111). Muoán 
laáy moät baûn cuûa tôø thoâng tin naøy, haõy vieáng thaêm www.medicare.gov treân maïng löôùi, hoaëc goïi soá 
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngöôøi söû duïng TTY caàn goïi soá 1-877-486-2048.

CMS Pub. No. 11110-V
August 2005

http://www.medicare.gov/publications/pubs/pdf/10050.pdf
http://www.medicare.gov
http://www.medicare.gov/publications/pubs/pdf/10050.pdf
http://www.medicare.gov
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/CMS/CMS-11111/CMS-11111-V.pdf
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/CMS/CMS-11111/CMS-11111-V.pdf
http://www.medicare.gov/publications/pubs/pdf/11110.pdf

